armor cuiszine

o cuirine lraditivanelle av revice de la eolivotiité

Tarte au fromage

Aiguillettes de poulet sauce tomate
Haricots verts

Yaourt aux fruits

Créme dessert vanille [}

S/P : Roulade de volaille

Maj 02/10/2023

MENU SCOLAIRE 2023/2024 * =

arte au fromage / Poisson poélée au beurre

Velouté de légumes

Boulettes de volaille fagon Kefta

Coquillettes

Faisselle

Palet Breton pur beurre EB

S/P : Saucisse de volaille
5/V : Poisson pané

Macedoine de légumes pointes d'qser'ges

Sauté de beeuf & I'ancienne i/

Cocos & la tomate =

Vache qui rit

Clafoutis aux fruits =

S/V : Poisson en sauce

Tomates vinaigrette m

Salade verte

i S
Chill végétarien (PC) & Brandade de poissons (PCHS

Fromage blanc sucré EoE

. Eruit de saison
Eclair au chocolat e A

Petit beurre Boguette Madeleine Pain au lait
Petit suisse sucré Emmental Yaourt & boire 4 la fraise Beurre et confiture Barre chocolat
Fruit Jus d'orange Q Fruit Compote de pommes Petit suisse aux fruits
3 INFORMATIONS: T T T T T T oo oo
.,_% Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique
& Label Rouge MSC Péche Durable Boulettes de volaille fagon Kefta: poulet, tpmates, oignons, persil, menthe

= Viande Bovine Frangaise b,

e
i

Haute Valeur Environnementale

o
‘i Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée

@ Plat Végétarien

S/P: Sons Porc  S/V : Sans Viende
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison
-* Plat contenant du porc

r
: Sauté de boeuf & I'ancienne:: oignons, champignons, carottes
|

I

|

I

I

i En seuligne : Les préconisations conformes au plan climentaire

LS . -



armor cvisine

Lo ewirine lrodilicancile av rerice de la collectivite

gt

Foges A%

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Paté de campagne™

Poisson pané

Pomme rostis

Kiri Eﬂ

Gateau de semoule

S/P : Pité de volaille
5/V : Terrine de poisson

Concombre bulgare

Steak haché sauce fromage T/

Frites

Yaourt arornufisé

Marbré au chocolat

S/V : Spaghetti au thon / Poisson gratiné au fromage

CEuf dur mayonmisem

Poulet réti

Poélée de légumes

Pont I'evéque &

-t
Mousse d la framboeise =

S/V : Filet de paisson aux olives

Le menu vous sera communiqué
ultérieurement

Tomates vimigr‘eﬂeﬁ

Falafels sauce Orientale

Semoule

Yaourt & boire framboise

Fruit de saison

GOOTER

GOOTER

GOOTER

GOOTER

GOUTER

Baguette

Palet breton

Roulé framboise

Plumetis chocolat

Briochette aux pépites de chocolat

Pdte a tartiner

Yaourt & boire vanille

Lait au chocolat Petit suisse aux fruits Jus d'orange
) 0%/
Jus de pomme. Fruit Fruit é' Compote de pommes Yaourt aromatisé

T, S - o o, - o o o 1 2o -
INFORMATIONS: i
L plot Fait Maison Produit Issue de I'Agricult Biologi |
=T 48 RESHE S e s Spaghetti facon napolitaine: pates, viande haché, compotée de tomate, fromage répé ;

A2 | el Rouge ERF® MSCPéche burable Salade paysanne: pommes de terre, oignons, cornichens, Tomates, poivrons, persil

- Concombre bulgare: Créme fraiche, fromage blanc, persil, sel, poivre

b il Viande Bovine Frangaise

torgy, " Produits Locaux
)

| Plat Végétarien

R
%}

A

Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

5/P: Sans Parc  5/V : Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

*
-7 Plat contenant du porc

- En souligné : Les préconisations conformes au plan alimentaire




armor cvuiszine

la ovirine lraditicanelie av semive de lo collectivité

Radis au beurre

Ré&ti de dinde

Riz

Tomme des Pyrénées

Liégeois vanille [

S/V : Poisson en sauce

MENU SCOLAIRE 2023/2024

Potage aux 7 légumes

Colin fagon papillote SE2P

Macaroni

Yaourt aromatisé El]

Créme dessert chocolat

Feuilleté hot dog*

Paupiette de dinde

Haricots verts persillés

Vache qui ritﬁ

Quatre quarts -5

S/P : Friand au fromage / Paupiette de dinde
S/V : Friand au fromage / Pané fromagé

Quiche*

Nuggets de poulet

Jeunes carottes

Tomme blanche

Créme dessert caramel

S/P : Salade paysanne / R&ti de dinde
5/V : Salade paysanne / Nuggets de poisson

Salade verte

Aiguillettes de blé emmental

Gratin de courgettes

Fromage blanc sucré 48

Cookies vanille aux pépites de chocolat

Cake pépites chocolat Boguette Cake fourré d la fraise Baguette Pain au chocolat
Fromage blanc sucré Mimolette Yaourt a boire a |'abricot Pate & tartiner Petit suisse sucré
Fruit Compote de pommes Fruit Jus de pommes Compote de pommes

__% Plat Fait Maison
ﬂ,’§ Label Rouge
v/f- Vionde Bovine Frangaise

PRt
tory,” Produrts Locaux
~

Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

MSC Peche Durable

| Haute Voleur Environnementale

@ Appeliation d'Origine Protégée

S, |

Yassa de poulet: pilons de poulet, tomates, gingembre citron confit/riz =

S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompegnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc
-En souligné : Les préconisations conforme au plan alimentaire




