Juillet 2026

http://www.charny77.fr

Chéres habitantes, chers habitants,

Les élections municipales de 2026 viennent de s’achever, marquant un moment important de la vie
démocratique de notre commune. Par votre participation, vous avez exprimé vos attentes, vos convictions et
votre vision de I’avenir. Ce temps €lectoral, essentiel, laisse désormais place a celui de 1’action collective.

La nouvelle équipe municipale, forte de la confiance que vous lui avez accordée, mesure pleinement
la responsabilité qui lui incombe. Elle est déja engagée dans de nombreux dossiers au niveau municipal,
intercommunal, départemental et régional.

Nous sommes a votre €écoute et agirons dans le respect des équilibres nécessaires a la gestion
communale et a I’intérét général.

Le journal municipal « Regard sur Charny » va évoluer mais continuera a rendre compte de 1’actualité
et des actions de la commune, dans un souci d’information claire et accessible a tous.

Vous trouverez ci-dessous la photo de la nouvelle équipe municipale.

N’hésitez pas a venir nous voir en Mairie si vous avez des questions et/ou des propositions
d’améliorations

Votre Maire, Didier Debrit
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Nouveaux Charnicois

Les nouveaux arrivants a Charny sont invités a se présenter en mairie s’ils ont des enfants, afin de
pouvoir faire un suivi des inscriptions scolaires a venir.

D’autre part, la mairie n’ayant aucun moyen de connaitre les nouveaux administrés, nous demandons
aux parents de bien vouloir retourner le bulletin ci-dessous a la mairie, afin que leurs enfants soient répertoriés
pour le gotter de Noél 2026.

Nom Prénom des enfants né le Adresse

(Préciser les noms de famille différents pour les familles recomposées)

_____________________________________________________________________________________________________




Dnfos Macrie

Mairie de Charny

Heures d’ouverture :

Lelundi:de8h30al12hetde13h30a19h
Lemardide 8h30al12hetde13h30a17h30

Le mercredi :de8h30al12h Tel : 01 60 01 91 08
Le jeudi:de8h30al2hetde 13h30a17h30  Mail : mairie.charny77@wanadoo.fr
Le vendredi: de 13 h30a 17 h 30 Web : http://www.charny77.1r

Le samedi : Fermée

Médiathéque

Heures d’ouverture :

Mardi: 16 ha 18 h

Mercredi: 10hal2hetl4hal8h Tel: 01 602211 86
Jeudi : fermé Web : http://passerelle46.1r
Vendredi: 16 ha 18 h Réseaux sociaux : @bibpasserelle46

Samedi: 9h30a12h30

Agence postale communale ;J)
Lundi:15hal9h

Mercredi:9ha12h30

Jeudi: 15hal9h

Vendredi: 15ha19h

Samedi: 9 ha 12 h 30 (sauf'le 1* samedi du mois)

Collecte des déchets

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES

LUNDI MATIN SEMAINE PAIRE (poubelis grige;

Senagy

== )
!
1

Tous lea textiles sont A jeter
dans 'une des bomes disposées
dans votre commune ou ur le
territoire de la CCPMF

Les bacs sont collectés, lavés et
remplaces toutes kes semaines.
Vous averz accka a lensemble des
bomes du territoire de la CCPMF,

La bac de tri sélectif st collecta
toutes les semaines

COLLECTE DES BORNES A UERRE | ENCOMBRANTS
DECHETS VERTS *
S my
L bose des déchets verls est colecté f ,:z
)
oToutes los semainas 3
(hors juiiat et acdt)
Du 11/03 au 09/12 Tous les embaliages en verre® . R
«Toutes les doux somaines sont & jeter dana Fune des bomes Siur rendaz-vous
en ulllet at a0t €es dans votre 5
01/07 - 15/07 « 29/07 sut votre portaill usager

sy vk 4 s b e o
laines Unie question 7 12/08 - 26/08 il g s wnoseies.
onlks Besoin de plus d'informations 7
de Depuis

Divecton e Ia cormyron ation de  COPMF | imprimeris Crcupe Vicel Catwlane | Na s jober % n vom ot | Déc. 2075
rance
—
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Les professionnels de santé 4 Charny

Horaires de la pharmacie
Toute la semaine : de9hal2h30etde 14ha20h
Le samedi :de8h30al13h

Pharmacie

Tiffanie Delaviére

1 bis rue de la Mairie
01 6001 61 60

Les professionnels de santé sont regroupés a la Maison Médicale située au 11 rue des Ecoles.

Au rez-de-chaussée

Médecine générale
Docteur Claude Claverie
Docteur Vincent Gilles
Docteur Kaotare Amanzou
Docteur Araujo Carine

01 60 01 98 58

Kinésithérapeutes
Julien Dagobert
01 60 61 44 01

Sage-femme
échographe
Céline Rousseau
01 74 60 31 74

Sages-femmes
Anne Koussoulos
Clara Delort
01 60 61 43 30

Nolwenn Guz
01 60 320159
Charny.infirmiére@laposte.net

0617 47 41 90

A I’étage
Infirmiéres -
Sophie Gadois Ostéopathe D.F.O. Psychorlogue Pédicure-
Francine Foulon Jean-Stéphane Beaurain pSYChOther?pe“te P 0(.1010.glle
0141533129 Mme Rebillaud Cyril Vilocy

06 07 74 94 50

Ergothérapeute
Erwan Fontaine
07 62157293

erwanfontaine.ergo@gmail.com

Psychomotricienne
Elodie Boucher

0752622113
elodieboucher.psychomot@gmail.com

Nutritionniste
Guillaume Faye
06 07 87 72 67
www.guillaume-
faye.com

Magnétiseur Sophrologie Relaxation
Guérisseur art thérapie Massage Yoga
Nilda Santos Carine Guyon Natacha

8 rue de la Mairie 46 rue Vignecroix Richards

www.nildasantos
.com

06 13 0626 50

www.carineguyon. fr

46 rue Vignecroix

06 1506 29 29

www.trzen.fr

Psychopraticienne
intégrative
psycho-sexologue
Camille
Eggenschwiler
46 rue Vignecroix

0615057816

Camille.therapie@gmail.com
www.camilletherapie.com

En cas d'urgence pour connaitre la Pharmacie de Garde pour les gardes de nuit,

week-end et jours fériés, contacter :
- La Gendarmerie d’Esbly au : 01.60.04.20.43
- En{le-de-France, le site monpharmacien-idf.fr permet de connaitre la pharmacie de garde
et/ou la pharmacie ouverte la plus proche.

SOS médecins

Naturopathe
Naturoyang
Christophe
NATARIANNI

1 rue neuve
06 29 95 41 45

Les consultations du cabinet SOS médecins (35 rue des Cordeliers Meaux) ont lieu uniquement sur rendez-
vous en composant, pendant les horaires d’ouverture, ce numéro :

Horaires d’ouverture :

0825 56 77 00

- Tous les soirs de semaine : 20 h a minuit
- Les samedis : 12 h a minuit
- Les dimanches et jours fériés : 8 h a minuit
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Dufos. .. Macnce

Budget

BUDGET 2026

SECTION DE FONCTIONNEMENT SECTION D'INVESTISSEMENT

Budget total de la mairie : Budget total de la mairie :

2493 421,06 € 1614 008,83 €

REPARTITION DES PRINCIPALES DEPENSES REPARTITION DES PRINCIPALES OPERATIONS

@¢® Personnel
(charges comprises)

................ 463 000 € { 615 000 £

Remboursement des emprunts .....

’ Entretien des 190 000 €
B isiassivvesviniasss
kit ﬁ Financement du reste a charge

Gaz, électricité, eau duGymnase  .........cc.cooreeeeee. 450 000 €
et assainissement .................. 180 000 € g

v Contrats de prestations 2

T@f o sarvics (Gane ¢ Bordures des trottoirs ................. 70 000 €
ramassage des animauy,
déchetierie, etc)  seoeeeerenenes 150 000 €
DI ‘ Achat de terrains ...........cco....... 50 000 €

@~o Contributions aux syndicats
'.‘ (parking, Plaine de France,

colldges): =0 essesessewewes 140 000 € @ Tra\{aux du mur

& Ecole (fournitures, sortis, detiralarc .....ooooooeoeeeee. 15000 €
ﬁ Bl transports, coopératives ete.) ...... 130 000 € .
A Entretien de la voirie —................ 50 000 € ' PRI corwssssmor e
A Combustibles .............ccee.e.... 50 000 € g\\ Jeuxpourleparc .................. 6000 €
e Assurance multirisque ................ 67 000 € Panneaux

de signalisation ..................... 2 000 €

, Entretien du matériel roulant ........ 10 000 € iz

s0s Participation au colége .............. 20 000 € l Porte de la boulangerie ............... 2 000 €

~N
= fa® R [
E LE PERSONNEL : DES MOYENS UN SOUTIEN FORT DES INVESTISSEMENTS
wl 1€R POSTE DE DEPENSE CONSACRES A LENTRETIEN AUX ETABLISSEMENTS POUR AMELIORER
oz DE FONCTIONNEMENT, DE LA VOIRIE ET SCOLAIRES ET AUX NOTRE PATRIMOINE
< INDISPENSABLE AU i AU CADRE DE VIE. i SERVICES AUX FAMILLES, i  ET NOTRE CADRE

SERVICE PUBLIC. < : 2 DE VIE.




POUR VOTER
INSCRIS-TOI
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R
PR

\ T’ﬁ Manifestations :

- Feéte Nationale : 13 juillet 2026 au Stade
- Forum des Associations : 5 septembre 2026

- Inter-villages : 12 septembre 2026 a Montgé-en-Goéle

FeMensmblehFeteWa&omle’

VIENS TE FAIRE
RECENSER EN MAIRIE

N/ L

PASSAGE DE LA
BALAYEUSE

. BBQ BUVETTE
DE 19H A 22H TOUTE LA SOIREE

’,@‘f @ =¥

SECURITE DJ RETRAITE

‘I‘J('lg m AMBIANCE ET Al FZMBW

MERCI DE RENDRE LES TROTTOIRS DISPONIBLES SERA PRESENTE iyl lf gl
POUR UN LIBRE ACCES A LA BALAYEUSE TOUE LSt —— S

@ RENDEZ-VOUS AU STADE DE CHARNY

- Vendredi 13 févnar 2025

- Vendradi 12 juin 2026

« Vendrad 21 aoit 2126
Mercradi 30 décembre 2026

#FORUM”"
Assoc ATIONS

ENFANTS

DE MONTGE EN GOELE

SAMEDI "‘"Ez
12 SEPTEMBRE 2026 vamzquE'

VENEZ DECOUVRIR, ECHANGER,

SALLE | 102 B
A 18“ | POLYVALENTE SEPZTOEZMGBRE €D 18HOO REMISE DES RECOMPENSES

Un village dynamigue, ghice a ses associations !
g ]

13H30 PRESENTATION DES EQUIPES

14H00 DEBUT DES EPREUVES

VENEZ MOMEREUX

SOUTENIR VOTRE VILLAGE !

1
VOUS INFORMER ET VOUS ENGAGER ! SUVETTE ET
d RESTAURATION Q CHARMENTRAY
Q CHARNY
A RESERVER AVANT @ Messy
LE 04/09 Q RPICUISY-MONTGE-VINANTES
MENU COMPLET LE SOIR : ©Q SAINT-MESMES / NANTOUILLET
Paella / Fromage / Dessert Q VILLEROY
Q PRECY SUR MARNE
9 AouTe 15¢€ Q FRESNES SUR MARNE ﬁ
0 ENFANT 8 € Q GRESSY \

T

Regards sar (Charny

Page 6
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Dates de congés des commerces de Charny

VACANCES ESTIVALES = 2l

Fermelures y/r mn-r ercs
p ‘ i h’hJ‘“‘JKuUﬂftﬂ:n

£ 7F 2026

Commerces Charny Date de Congés Eté

Le Saint Patoche du 11/07 au 18/07/26

Rapid Market durant le mois d’Aofit

Emma Beauté du 14/08 au 24/08/26

La Poste du 07/08 au 22/08/26

La Bio’langerie du 03/08 au 09/08/26

La Médiathéque du 10/08 au 31/08/26

Pharmacie Delaviere du 01/08 au 22/08/26

Effets de scene du 27/07 au 15/08/26
Poissonnerie Dubois le 04/08/26
Charcuterie le 14/07/26

L'équipe d'Unis pour Charny

Chéres Charnicoises, chers Charnicois,

Lors des dernieres élections municipales, vous avez été 48,17 % a nous accorder votre confiance.
Nous tenions a vous remercier sincérement pour ce soutien qui nous honore et nous encourage a poursuivre
notre engagement au service de notre village.

Méme si nous ne sommes aujourd'hui que quatre élus au sein du conseil municipal, notre volonté
reste intacte. Comme nous nous y étions engagés durant la campagne, nous continuons a étre présents, a
I'écoute et a ceuvrer avec transparence dans l'intérét de notre commune. Nous suivons attentivement chaque
dossier présenté en conseil municipal, ayant a cceur de défendre et de soutenir les intéréts de tous les
Charnicois.

Afin de maintenir ce lien avec les habitants, notre page Facebook « Unis pour Charny » reste active.
Nous disposons également désormais d'une adresse mail dédiée (unispourcharny(@gmail.com), permettant a
chacun de nous faire part de ses questions, suggestions ou préoccupations concernant la vie de notre village.

Nous restons a votre écoute et vous remercions a nouveau pour votre confiance.

L'équipe d'Unis pour Charny



mailto:unispourcharny@gmail.com
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Recrutement de nouveaux jeunes ¢lus au Conseil Municipal des Jeunes.

Compléter le formulaire de la page suivante et le déposer en Mairie entre le 1* et le 13 septembre

— T'INVESTIR W
ux ETRE ELU(E) ET
R POUR TON VILLAGE ? :

7
)= \
X’:’ SX TU HABITES A NS - ==
TUESEN CM2?

ELECTION

LE SAMEDI
__ 19 SEPTEMBRE 2026

(S 16H A 18H

7)) 18H

SEULS LES ELEVES
DE CM1ET CM2
PEUVENT ELIRE LEURS
REPRESENTANTS




G

/-

A

w/’
£
/

& LES DEVOIRS DU CANDIDAT

@ S'INVESTIR DANS LES PROJETS DU CONSEIL MUNICIPAL
DES JEUNES

ASSISTER AUX REUNIONS
SUR LES BESOINS DES JEUNES

@ ETRE LE REPRESENTANT DES JEUNES AUPRES DES ELUS MUNICIPAUX

O AIDER A AMELIORER LE QUOTIDIEN DES JEUNES DE LA VILLE
|
| @) ECRIRE SES MOTIVATIONS A LA CANDIDATURE

\
\
\
\.

Agir
aujourd hui,
pour construire

demain !
m————

NOM :

PRENOM :

ADRESSE :

DATE DE NAISSANCE : / /
EMAIL (RESPONSABLE LEGAL) :
NUMERO DE TELEPHONE (RESPONSABLE LEGAL) :

N_PR-fT(E) A T’INVESTIR ( " SIGNATURE DU CANDIDAT
POUR TON VILLAGE oy | (ET DU RESPONSABLE LEGAL) :

PRESENTE-TO! !

M TA VOIX, TON VILLAGE, T




Dufos. .. Macnce

UN VILLAGE

RAPPEL S

AUX HABITANTS

Ensemble, entretenons notre commune !

—

VOTRE ENTRETIEN, NOTRE CADRE DE VIE

DESHERBER TAILLER

DEVANT CHEZ SOI REGULIEREMENT

N -
Chaque habitant est responsable
de l'entretien du trottoir et du
caniveau devant son habitation,
sur toute la largeur au droit
de sa propriété.
Merci de les garder propres
et sans mauvaises herbes.

UN PETIT GESTE DE CHACUN,
UN GRAND CONFORT POUR TOUS !

Merci pour velre i ! ,ﬁl

= NOTRE COMMUNE, NOTRE RESPONSABILITE. =

Taillez vos haies, arbustes
et végétaux qui dépassent
sur le domaine public.

lls ne doivent pas géner
la circulation et la visibilité.

MAIRIE DE

DEMARCHAGE

INTERDIT

dans notlre village =

RAMASSER LES DEJECTIONS

DE SON CHIEN, C’EST :
RESPECTER LES AUTRES P12 "’c = ;
EVITER LES DESAGREMENTS ‘ ' »

W7 PRESERVER NOTRE CADRE DE VIE

DEJECTIONS NON RAMASSEES
= AMENDE JUSQU'A 135¢

Les sacs destinés au ramassage des déjections
canines, mis a disposition dans les distributeurs,
sont consommés trés rapidement, tandis que de
nombreuses déjections restent présentes dans le
parc au lieu d’étre déposées dans les poubelles.

La mairie continuera a approvisionner les
distributeurs avec le stock restant. Une fois celui-
ci épuisé, il appartiendra a chaque propriétaire de
chien de se munir de ses propres sacs afin de
ramasser les déjections de son animal et de
contribuer a la propreté des espaces publics.

Suite a I'arrété municipal N31/2026
en date du 04/05/2026
interdisant tout démarchage sur notre commune
qu'il soit commercial ou idéologique

=T

POSTIERS POMPIERS EBOUEURS
* DANS LE CADRE DES ETRENNES «

SAUF AUTORISATION MAIRIE CAS EXCEFTIONNEL]

SI VOUS ETES SOLLICITES
& ATTENTION ‘ PREVENIR LA MAIRIE 0U

AUTORITES COMPETENTES

. 0160019108 |

B4 mairie.charny77@wanadoo.fr
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Trottinettes électriques

La municipalité observe que de nombreux enfants et adolescents o

SECURITE
ROUTIERE VIVRE,
ENSEMBLE

utilisent des trottinettes électriques pour se déplacer dans le village,

adapté et sans respecter les dispositions du Code de la route. Soucieux de
prévenir tout risque d'accident grave, nous tenons a rappeler les régles

parfois a deux sur un méme véhicule, sans équipement de protection ‘
0—“0

applicables a I'usage de ces engins.

A TROTTINETTE ELECTRIQUE,
LE CODE DE LA ROUTE S'APPLIQUE AUSSI.

Vous devez étre agé¢ d'au moins 14 ans pour l'utiliser et circuler sur la route (trottoirs interdits) ou les pistes

cyclables.

La vitesse maximum autorisée est de 25 km/h.

L'engin ne peut pas transporter plusieurs personnes en méme temps. Si vous ne respectez pas cette obligation,

vous risquez une amende de 135 €.

Vous devez vous vétir d'un équipement rétroréfléchissant en cas de circulation la nuit ou de visibilité

insuffisante la journée.

Votre engin doit étre équipé d'un systéme de freinage, d'un avertisseur sonore, de feux (avant et arricre) et

de dispositifs réfléchissants arriére et latéraux.

Attention ! Pour votre sécurité, le port du casque est conseillé.

VIVRE,
ENSEMBLE

Vétement réfléchissant obligatoire
la nuit ou si la visibilité est réduite, Casque
recommandé le reste du temps

e S

0D x
O

[ 2EKMM

Avertisseur sonore

Systéme de freinage

Catadioptres

- 7 - oy 0
@ ' @ arriere et latéraux

Feux de position
avant et arriére

EQUIPEMENTS A
TROTTINETTE ELECTRIQUE

OBLIGATOIRES
RECOMMANDES

Enfin, notez que pour utiliser une
trottinette électrique (y compris les
trottinettes en libre-service) vous devez
avoir une assurance responsabilité
civile. Cette assurance couvre les
dommages causés a autrui (blessure
d'un piéton, dégats matériels sur un
autre véhicule...). Il est recommandé de
contacter votre assureur pour, par
exemple, adapter votre contrat
d'assurance habitation ou souscrire un
contrat d'assurance spécifique.

(source : https://www.service-

public.fr/particuliers/vosdroits/F308)
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Réfection de la route RD139

Dans le prolongement des travaux de remise en état des bordures de trottoirs financés
par la commune, le Département a réalis¢, en deux phases, la réfection de la RD139 a I'entrée
de Charny depuis Messy, ainsi que dans les rues de la Mairie et Vignecroix. Les passages
piétons ont, eux aussi, fait I'objet d'un nouveau marquage.
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Travaux du plateau sportif pour le college

Depuis début avril, des travaux d'aménagement d'un plateau sportif ont €été entrepris a l'arriére du
college et du gymnase.

Cet espace comprend désormais une piste de course, une piste de saut en longueur avec fosse de
réception, un espace de saut en hauteur ainsi que des terrains de basket.

Les marquages au sol seront effectués dans le courant du mois de juin, tout comme la plantation des

espaces verts entre les différentes pistes.
Une fois la cloture installée, les éleéves pourront profiter pleinement de ce nouvel équipement sportif.
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Employés communaux

Un grand merci et toutes nos félicitations a nos employés
_ . communaux pour le magnifique travail réalisé avec la mise en place

des fleurs dans la commune £

Grace a leur implication et votre savoir-faire, notre ville est
encore plus agréable et accueillante pour tous les habitants. Leur
travail contribue chaque jour a embellir notre cadre de vie.

Bravo et merci pour leur engagement au service de la commune !

Nouvelle thérapeute

Installée au cceur de Charny, au 8 rue de la Mairie, Nilda Santos a ouvert les portes de son cabinet a
partir du ler juin. Thérapeute holistique, magnétiseuse, énergéticienne et praticienne en lecture énergétique,
elle propose un accompagnement personnalisé pour aider chacun a retrouver un équilibre émotionnel, apaiser
le stress et se reconnecter pleinement a soi-méme.

A travers une approche a la fois énergétique, intuitive et profondément humaine, Nilda Santos
accompagne les personnes traversant des périodes de fatigue, de blocages émotionnels ou de
questionnements personnels. Les consultations sont proposées au cabinet ou a distance, dans un espace pensé
comme un lieu d’écoute, d’apaisement et de recentrage.

« Je vous recgois au sein de mon cabinet situé au 8 rue de la Mairie. J’accompagne les personnes grace
a une approche énergétique et intuitive pour apaiser le stress, retrouver un équilibre émotionnel et se
reconnecter pleinement a soi-méme. »

Les réservations sont ouvertes via https://www.crenolibre.fr/prendre-rdv/159321 therapeute-holistique-
magnetiseur-energeticienne-l-tarologue ou via www.nildasantos.com .



https://www.crenolibre.fr/prendre-rdv/159321_therapeute-holistique-magnetiseur-energeticienne-l-tarologue
https://www.crenolibre.fr/prendre-rdv/159321_therapeute-holistique-magnetiseur-energeticienne-l-tarologue
http://www.nildasantos.com/
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Collecte des bouchons en lieges, synthétiques et capsules

Qui somwmes-nous 7

Régie paria Loi de 1901, 'association FRANCE CANCER a pour
| but de récalter des fonds pour la recherche contre le cancer. !
Pour obtenir ces fonds, l'activité principale de l'association est ia
récupération des bouchons de ligge, mais également des bouchons
synthétiques et des capsules de champagne..
, - lls sont collectes par les benévoles auprés des restaurateurs et
des commergants qui mettent 4 la disposition des particuliers des bacs de
| récupération dans leur magasin.
- Ces bouchons sont ensuite triés et mis en sac également par
les bénévoles. Le poids moyen d’un bouchon étant d'environ 4 g, llen f
faut donc 250 000 pour abtenir 1 tonne de bouchons.
] - Les bouchans de fisge sont ensuite transportés gracieusement |,
par des partenaires el vendus 4 un liégeur.
- lis sont alors broyés sous forme de granules pour devenir |
| panneaux isolants, talons de chaussuires, joints de culasse, etc,
- Les bouchons synthétiques suivent une utre filiére mais sont
J également revendus pour éfre recyclés et les capsules de champagne
sont vendues & des collectionneurs.
- Afin d'augmenter les recettes, diverses manifestations sont
organisées : bals, lotos, vide-greniers, toumnois de péianque, repas, etc.
| Lassociation participe également & différents salons et forums.
] - Enfin des dons de particuliers et d'organismes divers viennent
grossir la récolle de fonds.
- Cas sommes sont reversaes directement, par nos soins, 3 das
chersheurs du CNRS et de IINSERM pour Ia recherche contre le cancer.
- Uintégralité des dépenses de fonctionnement de l'association
est couverie grace aux cotisations annuelles des bénévoles,
- Grace a un nombre croissant de délégations, F'association est
présente dans plusieurs départements, en particulier dans le sud-est.

r Comment transformer des bouchons en euros ?

Une feis récupérés, les bouchons sont triés selon leur matiére et
vendus a des recycleurs partenaires. |'argent obtenu aprés la
vente permet a |'association de financer les travaux de chercheurs
de 'INSERM Nice et du CNRS de Sophia-Antipolis.

Que deviennent les bouchons ?

Les bouchons en ligge sont broyés pour étre transformes en pan-
neaux d’isolation stique et thermique pour les batiments
et maisons, pour des revétements de scls et de murs, et bien
d’autres... . Les bouchons en synthétique sont recyclés dans Iin-
dustrie plastigue principalement en fibre textile.

Fi- g

Bouchons Lieége Isolant en
en liege broyé liage recyclé

Jai des bouchons, a qui les remettre ?

Pour trouver le point de collecte Ie plus proche de
chez vous, rendez-vous sur notre site internet.

En temps que professionnels (restaurauteurs,
commergants, etc..) vous pouvez également de-
venir point de collecte.

SESEE TR S

‘Contactez-nous pour plus d'informations !
Thierry CHEFDEVILLE : 06 86 28 16 93

Siege social
146" Avenue de la Roubine
06150 CANNES LA BOCCA
06 64 9167 61

www.france-cancer.com

b

Association

FRANCE
“_.\% CANCER

Notre mission

'association a pour but de financer la recherche contre le
cancer, grace a la récupération bénévoles des bouchons en
liege ou en synthétique. Cette collecte permet de recycler ce
type de bouchons qui, sans 'action de I'asscciation, finiraient
aux ordures ménageres.

Quels bouchons sont acceptés ?

&' 4 R

Tous les bouchons
en synthétique

Tous les bouchons
en ligge

Points de collecte

Rapid Market a Charny
Ouvert du mardi au samedi
de9hal2h30etde15h30a19h
Le dimanchede 9hal12h

Blette comme Chou a Saint-Mesmes

Aménage au sein de la Ferme de Saint-Mesmes
77410 (Place Saint-Jean), le magasin Fermier Blette

comme Chou est ocuvert

Le mercredi de 15h a 19h

Le jeudi de 15h a 19h

Le vendredi de 15h a 15h
Le samedi de 9h a 12h30

Pierre et Martin vous proposent de bons legumes
de saison et des produits fermiers en direct des

fermes voisines

Mangez sain et local toute 'année c’'est Blette

comme Chou !

Regards sar (Charny




Tefoc. .. Pele-méle

Collecte des bouchons en plastique

En déposant vos bouchons en plastique a la mairie,
vous participez a une chaine solidaire : ils sont triés a la
Maison du Possible puis collectés par I'association
Amours de Bouchons, qui les revend a une société
spécialisée dans le recyclage.

L'association Amours de Bouchons a accordé 5
800 € au foyer de vie La Maison du Possible de Charny
pour l'aménagement de son espace détente.

Ceci est possible grace aux bouchons en plastique
que vous nous confiez. MERCI !

Pour nous permettre d'aider d'autres personnes en
situation de handicap ou établissement les accueillant a financer les équipements dont ils ont
besoin, pensez a déposer vos bouchons dans I'un de nos points de collecte. =

Information sur la rage lors de séjours a I’étranger

ER

MINISTERE

DE LAGRICULTURE,

DE LAGRO-ALIMENTAIRE
ET DE LA SOUVERAINETE
ALIMENTAIRE

Laberat

Lgalird
Fresergisd

Voyageurs,
ne ramenez pas
un animal

alre e
§1 r a g e

Pensez a faire
vacciner votre
animal lorsque

VvOous partez
a l'étranger.

La rage existe encore

dans plus de 100 pays.

En France, lescas
proviennen animaux
contaminés a |'étranger.
Une fois les symptémes
apparus, la maladie

est toujours mortelle pour
Fanimal et pour 'Homme.

e e

agriculture.gouv.fr/gare-la-rage §



https://www.facebook.com/amoursdebouchons?__cft__%5b0%5d=AZbHMloTxDjBQ50r6pEJG82QKOBYUngrVrVVaAK-4Kp7M21eiDvbc465jdOZBVvne6dgBGtKe2ImwZzeYCkDM6SXgIiUjSYgWKNQqoGc9eJSMx8eZ9aBQVMRPIffx6YoCaX28715oAuDDvY3vlkusvrI4kErqZeK_WOhy6t32A1vYlO_nOsuteIbkvyXfjNMYOjbE9sxrng5MaDijLD49-pKK50sEYLLNedkNeLJ0jq-z5S0wDbrIPLqU0o78nYsegxSEn-RDJ4AU59VWUWkUc9d&__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069411913386&__cft__%5b0%5d=AZbHMloTxDjBQ50r6pEJG82QKOBYUngrVrVVaAK-4Kp7M21eiDvbc465jdOZBVvne6dgBGtKe2ImwZzeYCkDM6SXgIiUjSYgWKNQqoGc9eJSMx8eZ9aBQVMRPIffx6YoCaX28715oAuDDvY3vlkusvrI4kErqZeK_WOhy6t32A1vYlO_nOsuteIbkvyXfjNMYOjbE9sxrng5MaDijLD49-pKK50sEYLLNedkNeLJ0jq-z5S0wDbrIPLqU0o78nYsegxSEn-RDJ4AU59VWUWkUc9d&__tn__=-%5dK*F

Pose de la premiere pierre de la nouvelle église de CHARNY

Depuis le 13°™ siecle, CHARNY posséde une église! située au centre du village. Dés le 17°™ siécle
elle était sérieusement dégradée et a fait 1’objet de réparations. Mais, en 1777, I’évéque de Meaux,
Monseigneur de Marthonie de Caussade va définitivement 1‘interdire?.

JEAN-LOUIS DE LA MARTHONIE DE CAUSSADE , PAR LA MISERICORDE DIVINE , ET LA
GRACE DU SAINT-SIEGE APOSTOLIQUE, EVEQUE DE MEAUX, AU ROI , APRES TOUTES LES
DELIBERATIONS.

L’église paroissiale de Saint Léger de Charny, de notre diocéese, étant parvenue a un tel degré de
deépérissement qu’il n’est plus possible d’y célébrer les Saints Mysteres sans un danger imminent.

Nous [’avons interdite et interdisons par ces présentes ; et commettons Mr de la Cour, prétre curé de ladite
paroisse pour faire la Bénédiction de [’emplacement destiné pour y faire I’Office Divin et paroissial jusqu’a
ce que l’église soir réparée. Se conformera ledit sieur curé a ladite Bénédiction a ce qui est permit par le
Rituel de notre diocese et observera dans la translation du Saint-Sacrement toute la décence qui lui est due.
Donné a Meaux en notre Palais Episcopal sous le seing de nos Vicaires Généraux, notre scel Episcopal et
le contreseing de notre secrétaire, le douze novembre mil sept cent soixante-dix-sept.

Pour Monseigneur
illisible

Elle va étre démolie ; un premier projet ne sera pas retenu et en 1780, la premicre pierre de la nouvelle
construction va étre posée comme en témoigne cette plaque située dans 1’abside a droite de I’autel’.

d’Angouléme, le grand premier de France, a posé la premiere pierre de cette église
érigée sur des fondations. »

Mais qui est ce chef des habitants d’Angouléme ?

Voila la réponse Mr CERTIN, président de de la Société archéologique et historique de la Charente, que je
remercie :

« Depuis 1696, le duché d’Angouléme était retourné au Domaine Royal. Le Roi ne nommait donc que des
apanagistes’ et parmi eux, en 1780, son propre frére, le Comte d’Artois, Charles-Philippe de France (1757-
1836) qui sera le futur Charles X. Ce méme Charles X confiera le titre de Duc d’Angouléme a son fils aine,
Louis-Antoine d’Artois (1775-1844), mais seulement le titre, et non la seigneurerie qui n’existait plus a cette
époque. »

" Pour voir le plan et son histoire : CHARNY EN France, 5000 ANS D’HITOIRE - en vente a la Mairie de CHARNY
2 ADSM 5MI644

3 Photo Pascal Dekeyser

4 Bibliothéque Brigonnet Meaux pour l'interprétation — cela ne correspond a rien : Louis XVI ayant été couronné en
1774 .

5 Possesseur d’'un apanage : Fief concédé a un prince du sang, en compensation de ce que I'ainé seul succédait a
la couronne. Donner, obtenir un territoire en apanage, a titre d'apanage. atilf




Le pére et le fils®

Mais qui a posé la premiére pierre de notre église ?
Vraisemblablement le pere, car Louis-Antoine avait a peine 5 ans.

Pourquoi un prince royal est-il venu a Charny ?

La commanderie de Choisy le Temple, dans notre village, a, pour commandeur, le prince de Conty, grand
prieur de I’ordre de Malte, a Paris ; dans 1’église nous avons la chapelle Saint-Georges patron de la
commanderie de Choisy. Cest peut-€tre grace a leur relation que ce prince royal est venu dans notre
commune.

L’église sera bénie le 27 février 1783 par Messire Cavillier, curé de Mory et doyen rural de Claye’.

Daniel Clément

6 Wikipédia
7 ADSM 5MI 644
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Décorations de Paques
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Vacances de février : créatures fantastiques et imaginaire

Lors de la premiére semaine des vacances de février, le centre de loisirs de Charny a accueilli pres de
quarante enfants autour du theme des créatures fantastiques et de I’imaginaire.

Au programme : ateliers créatifs, fabrication de personnages et d’animaux imaginaires, grands jeux,
contes ainsi que 1’histoire du robot Rob-3000, qui a accompagné les enfants tout au long de la semaine dans
leurs aventures imaginaires. Les enfants ont laissé libre cours a leur créativité dans une ambiance pleine de
magie et de bonne humeur.

Les vacances se sont terminées par une journée déguisée tres appréciée des petits comme des grands.




P

WS
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Vacances d’avril : le printemps a ’honneur

Prés de quarante enfants ont participé a la premiére semaine des vacances d’avril au centre de loisirs
de Charny sur le théme du printemps.

Les enfants ont profité d’activités manuelles, de jeux en extérieur et d’ateliers colorés autour de la
nature et des beaux jours. Une semaine conviviale et dynamique placée sous le signe de la découverte et de
la bonne humeur.

Le dernier jour, une mini kermesse organisée dans la cour du centre est venue cloturer la semaine
dans une ambiance festive et joyeuse.

Ophélie AUFFRET
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Le 10 mars 2026, un arbre de la laicité a été planté aux abords du nouveau gymnase, en présence
de Jérémy Anquez, jardinier paysagiste chargé de I'entretien d'une partie des espaces verts de la commune,
et sous la conduite de M. Gras, délégué départemental de 1'éducation nationale.

Des ¢leves de 1'école primaire et du collége ont pris part a cet événement, participant a la plantation
de I'arbre — un chéne écarlate (Quercus coccinea) — ainsi qu'a celle des fleurs disposées a son pied.

M. Gras a prononcé un discours pour l'occasion et interprété une chanson qu'il avait composée
spécialement pour cet événement (voir page suivante).

Jérémy Anquez a profité de ce moment pour expliquer aux éleves l'importance de ne pas enterrer le
collet de l'arbre — c'est-a-dire la zone de jonction entre les racines et le tronc, reconnaissable a un
changement de texture ou de couleur — afin de ne pas compromettre sa croissance. Les éléves ont ensuite
participé activement en recouvrant les racines de terre et en plantant les fleurs au pied de 'arbre.

LS

Avecla présence of au nom de :
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Mon ARBRE LAICITE 3 CHARNY

En sortant de 1’école, nous avons traversé la route et découvert un gros trou rempli d’eau, car la pluie avait
balayé et inondé¢ le village toute la nuit. Une accalmie est propice ce mardi 10 mars et inonde les pensées de fraternité,
de respect de tous pour une vraie égalité « filles-gar¢ons », pour que chacun aide I’autre sans discriminations. La joie
dans les yeux !

Des oiseaux chantaient, sifflaient, roucoulaient et tournaient, tournaient en disant : les enfants de 1’école et du
college, venez, venez, nous allons planter un bel Arbre, un beau Chéne écarlate qui rougira le ciel d’automne.

L’école est au coeur du village et regarde un grand batiment qui s’éléve dans le ciel pour jouer avec une grue
géante.

Les petits traverseront la cour dans quelques années pour jouer aux grands et apprendre d’autres choses qui
veulent paraitre plus sérieuses, mais dans mon école publique tout est fait, chaque jour, de curiosités pour découvrir le
monde, les planétes, les étoiles. Nos jeux ne sont plus les mémes, les trottoirs ne sont plus dessinés a la craie pour
sauter a la marelle, pour lancer un palet et compter les points obtenus.

Et les yeux regardent alentour, des questions sont posées a la maman, au papa, aux grands fréres et sceurs ;
« Qu’y a-t-il donc derriére la haie de ce chemin.. » « Pourquoi-ci, pourquoi ¢a, Ne demandez pas, Allez y voir vous-
mémes, Par ici ou par La, Allongez le pas, Et vous saurez pourquoi...»

Dans le ciel bleu bient6t étoilé,
Un vol léger de chardonnerets
Glisse supporté par les vents.

I1s sont partis depuis longtemps,
Appelés par les grands-parents.

Ou la terre bien reposée la séduit.
Vite, vite, graine prend racine.

Enfants, courrez a vos arrosoirs,
La pluie de printemps est nourriciére ;

En ét¢, les racines aiment voir pleuvoir.
Les enfants de 1’école dessinent Regardez la plante grandir, s’épanouir ;
Avec les doigts et de fins pinceaux Elle vous voit aussi grandir, mdrir !
Trempés, tournés dans les bassines.
Les gestes appliqués barbouillent en cerceaux
La large feuille coupée en morceaux.

J>écoute vos réflexions, je suis vos activités ;
Sérieux €éléves, vous contribuez a la Laicité !
Plantez, cultivez, aimez, protégez, soignez ;
Des grains multicolores tombent en pluie Buvez a La Fontaine et travaillez

des becs qui les ont attrapés, avalés. Prenez de la peine en belle Fraternité !

Une graine a trouvé un coin de jardinet

Jean-Paul, DDEN 77, 10 mars 2026

b,
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Repas de la féte des méres au Club Bel Automne
Dimanche 31 mai 2026
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16°™¢ édition Charny Autos Motos Passion 2026
7 juin 2026

Une journée ensoleillée pour toute cette journée au grand bonheur de tous les participants.

Environ 200 voitures présentes sur toute la journée, avec a I'honneur la trés belle Saab Sonet de 1971
et une belle CG de compétition appartenant a Edouard Profit. Merci a lui d'avoir pu préparer ses voitures a
temps !

Environ 40 voitures pour la balade matinale, et cette année nous avons innové avec des baptémes en
voiture avec une petite balade.

Merci a la mairie pour le prét du parc comme chaque année.

Merci aux adhérents de mon club pour I'organisation, aux nombreux propriétaires de belles autos et
motos, a la boulangerie de Charny, a mon fils Kévin, grace a vous, nous avons eu de bons retours, ce qui fait
que je vous donne rendez-vous en 2027 pour la 17¢me édition !

Amicalement

Eric Hervé - Organisateur

»
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Le Conseil Municipal des Jeunes a la découverte du Brie de Meaux

Samedi 13 juin 2026, les jeunes élus du Conseil Municipal des Jeunes de Charny ont participé a une
matinée de découverte consacrée a 1’'un des fleurons du patrimoine gastronomique de notre région : le Brie
de Meaux.

Au cours de cette sortie, les participants ont pu en apprendre davantage sur I’histoire et les différentes
étapes de fabrication de ce fromage emblématique. Aprées les explications des animateurs, les jeunes ont pris
part a un atelier pratique leur permettant de découvrir concrétement le savoir-faire des fromagers. Munis de
toiles de fromagerie et de matériel professionnel, ils se sont initiés au moulage et a I’égouttage du fromage
en reproduisant les gestes traditionnels.

Treés attentifs et investis, les jeunes conseillers ont participé avec enthousiasme aux différentes
activités proposées. Cette expérience leur a permis de mieux comprendre le travail nécessaire a la fabrication
d’un produit reconnu bien au-dela des frontieres de la Seine-et-Marne et de prendre conscience de
I’importance de préserver les savoir-faire locaux.

La visite s’est poursuivie dans une ambiance conviviale, ponctuée d’échanges et de moments de
partage entre les participants. La matinée s’est terminée par une dégustation qui a permis a chacun
d’apprécier le résultat de cette découverte gourmande.

Cette sortie, a la fois ludique et pédagogique, restera un beau souvenir pour les membres du Conseil
Municipal des Jeunes. Elle leur a offert ’occasion de découvrir autrement le patrimoine de notre territoire
tout en partageant un moment agréable ensemble.
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>
Kermesse a I’école le 13 juin 2026
Mereci a tous !

gt’j R L N
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Remise des médailles du travail le 20 juin 2026




Ca ¢ 'eot passé a Charny
>
Remise des dictionnaires aux éleves de CM2 le 22 juin 2026
Chers éléves de CM2,
Le Conseil Municipal est fier du chemin que vous avez parcouru et vous souhaite, a
toutes et a tous, une excellente entrée au college. Gardez cette curiosité et cette envie

d'apprendre qui vous ont menés jusqu'ici : elles vous serviront encore longtemps.

Bonne route, et bonne réussite a chacun de vous !

Nous vous souhaitons une belle scolarité au collége Marthe Gautier !
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Association Funky Jazz : un spectacle « Elles, les femmes du temps » couronné de
succes et une rentrée 2026 déja lancée

Le samedi 6 juin, 1’association Funky Jazz de Charny a présenté son
nouveau spectacle de fin d’année, « Elles, les femmes du temps », devant un public
nombreux et enthousiaste. Fidéle a sa tradition de création artistique, 1’association
a proposé une véritable fresque mélant émotion, énergie et créativité.

Sur scene, les spectateurs ont pu découvrir un spectacle original associant
danse Modern’Jazz, comédie musicale et yoga danse, porté par des danseurs et
danseuses de tous ages. Des plus jeunes éléves aux adultes, chacun a contribué¢ a
faire vivre cette création collective qui mettait a I’honneur les femmes a travers les
époques et les grandes transformations de notre société.

Costumes soignés, chorégraphies variées, interprétations sensibles et mise
en scéne ambitieuse ont permis au public de voyager a travers différentes périodes

"
6 JUIN

de I’histoire. Les applaudissements nourris et les nombreux retours positifs regus a

20H

I’issue des représentations témoignent du succes rencontré par ce spectacle, fruit de
plusieurs mois de travail et d’investissement des ¢léves, des professeures et des
bénévoles de 1’association.

Depuis de nombreuses années, Funky Jazz ceuvre a promouvoir la danse et I’expression artistique sur
notre territoire en proposant des spectacles originaux accessibles a tous. L’association accueille des
pratiquants de tous niveaux dans un cadre convivial, bienveillant et dynamique.

Inscriptions ouvertes pour la rentrée 2026-2027

Apres ce beau succes, I’association prépare déja sa prochaine saison et ouvre les inscriptions pour la
rentrée 2026-2027.

Les inscriptions s’effectuent directement en ligne sur le site :
ASSOCIATION " http://funky-jazz.fr

A Charny, les cours sont dispensés dans la grande salle située
derriere la mairie (1 rue de I’Eglise) et s’adressent a différents
publics selon les disciplines proposées.

Disciplines proposées :

«Eveil a la danse
eModern’Jazz
eHeels
. CHARNY - bour ot rense menta .
Pour tout renseignement complémentaire, les familles peuvent
AN EC ;UESUPTOE:“ . HEELS consulter le site internet de 1’association ou contacter I’équipe au

© vomuz @ Lo 06.12.41.26.55

@ HEELS @ ZUMBA FAMILY Funky Jazz remercie chaleureusement I’ensemble des éleves,
bénévoles, familles et spectateurs qui ont contribué a faire de
r ’t funky jéiz fr

« Elles, les femmes du temps » une réussite et donne rendez-
© sran sat, 1 s o régina vous a tous pour une nouvelle saison placée sous le signe de
la danse, du partage et de la création artistique.

. 06.12.41.26.55
FUNKY JAI! O

::::::

virrdasce?? @ turyian_dance

IPNS - NE PAS JETER SUK LA VOIE PUBLIGUE



http://funky-jazz.fr/
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FC LA PLAINE DE FRANCE

Voici quelques nouvelles de votre Club de Football de Charny.
Depuis la derniére parution de notre journal communal, nous avons eu la joie de pouvoir organiser différents
évenements en plus bien sir de nos entrainements dans la semaine et de nos matchs du week-end :

e Pour Paques, chaque enfant du club a recu ces chocolats.

Du 20 au 24 avril 2026 :

Nous avons eu la joie de voir encore plus d’enfants que I’année derniere participer a notre stage d’avril.

De I’avis des enfants et des parents, c’est le meilleur stage jamais organisé dans notre club. Sur cette semaine
les enfants ont pu se perfectionner et s’amuser (au stade, au city et en salle), déjeuner ensemble au stade et au
restaurant de Charny le Saint Patoche et sortir une journée a Jablines a I’accrobranche avec un pique-nique le midi.

Tout s’est trés bien passé du 1¢ petit-déjeuner le lundi matin a la remise des récompenses le vendredi soir.




Nous voulons une nouvelle fois remercier les bénévoles présents sans qui ce stage ne pourrait pas avoir
lieu dans de telles conditions.

Enfin la saison se cloturera par notre 8°™ Festifoot (Féte du club organisée sur le stade et réservée aux
adhérents et leurs proches ainsi qu’a nos sympathisants), le dimanche 28 juin 2026.

Chacun peut amener de quoi se restaurer, partager et profiter de ’apéritif et de la viande au barbecue
offerts par le Club.

Cette année nous pourront encore nous amuser avec des matchs familiaux, une structure gonflable, une
balade en poney, un laser Game, etc....

Nous vous attendons encore nombreux pour ces différentes dates.
Mereci a tous ceux qui soutiennent le Club

Portez-vous bien
Sportivement

Le Bureau FC LA PLAINE DE France
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Nouvelle équipe de foot

Et si c’était le moment de rechausser les crampons ?

Le club de Charny (FC Plaine de France) lance sa nouvelle équipe CDM
(Championnat du Dimanche Matin)

Que vous soyez ancien licencié, joueur occasionnel ou simplement motivé a
rechausser les crampons, tous les niveaux sont les bienvenus.

Entrainements le mardi ou le jeudi (jour a confirmer).

Une équipe se construit, une aventure commence. Et si vous en faisiez partie ?
Renseignements auprés du club de Charny Football.

Rendez-vous au Forum des Associations pour rencontrer I’équipe et vous inscrire !

Le dimanche matin, certains dorment. D’autres écrivent 1’histoire du club.

/

VIVRE
SOUS UN AUTRE ANGLE

DEVfLUPPfR
EN SOI

INTEGRER UNE
PASSIONNEE ET

OBTENIR UNE
ET DES AVANTAGES

CONTACTEZ- NOUS DES MAINTENANT

S 067926 5536 B2 jbaragquin@wanadoo.fr

ESPECT PASSION
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Terre Happy : une saison dynamique qui se poursuit

L’association Terre Happy continue sur sa belle lancée avec des activités toujours aussi appréciées
par les enfants et les familles.

Les clubs de breakdance et de comédie musicale poursuivent leurs répétitions dans une ambiance
studieuse et conviviale. Les participants préparent activement leurs spectacles de fin d’année, qui seront
présentés au mois de juin 8 Meaux et a Magny-le-Hongre. Deux rendez-vous attendus qui mettront en lumiére
le travail accompli tout au long de la saison.

Autre temps fort de ces derniéres semaines : le stage de danse hip-hop, qui s’est déroulé dans une
excellente ambiance et a réuni une dizaine d’enfants venus partager leur énergie et leur passion de la danse.

L’association donne d’ores et déja rendez-vous a toutes les personnes souhaitant découvrir ses
activités ou rejoindre I’aventure en septembre, lors du Forum des Associations.

Terre Happy remercie chaleureusement 1’ensemble des personnes qui nous apportent leur aide
précieuse.

@ HIP HOP
BREAK DANCE

nan
L'ASSOCIATION TERRE HAPPY

SALLE POLYVALENTE
JEUDI 17H15 18H30 JEUDI Poune vcls o bae
18H 20H15 oy 7Y

NENSDINEMINTS T MSCRPTION

AN 06.20.050.80.35
SAWENSTISUMANCOM L
TP IR PRGSO

Breakdance 25/06, 10/09, 17/09
Comédie musicale 02/07, 10/09, 17/09
Théatre 10/09, 17/09

Remplissez une pré-inscription:
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Association SophroArt77

La saison 2024-2025 s'achéve et l'association SophroArt77 tient a remercier
chaleureusement toutes ses adhérentes et tous ses adhérents pour leur fidélité, leur confiance et

= les beaux moments partagés tout au long de I'année.

Les séances de yoga, de sophrologie-relaxation, de yoga du rire ainsi que les ateliers de créativité ont
une nouvelle fois permis a chacun de s'accorder une parenthése de bien-étre dans une ambiance conviviale
et bienveillante. Nous sommes heureuses de voir grandir, année aprés année, cet élan autour de pratiques
favorisant I'équilibre, la détente et 1'épanouissement personnel.

Méme si les cours réguliers s'interrompent pendant 1'été, 1'association vous propose plusieurs rendez-
vous ponctuels ouverts a tous :

# Programme estival 2026

% ¢ SophroBalades (enfants et adultes) & Cours de yoga d’été
* Mardi 14 juillet 10h a 12h ©  Pprécy-sur-Marne — 18h45 a 19h45
e Lundi 3 aoltl10h a 12h o Lundis 5 et 27 juillet

Ateliers Création & Bien-étre o Lundis 3,10, 24 et 31 aott
(Adultes)

e Mercredi 15 juillet a 14h © Charny—18ha 19h
e Mardi 28 juillet a 19h30 «  Mardi 28 juillet

© Atelier Modelage (enfants et adultes) e Mardis 4, 11 et 25 aott
e Mercredi 5 aott 10h & 12h o Mardi ler septembre

Ces moments privilégiés sont I'occasion de prendre soin de soi, de partager une activité créative ou
de profiter d'un temps de détente en pleine nature dans une ambiance chaleureuse et conviviale.

. : Nous aurons également le plaisir de vous retrouver en septembre
Relaxation - Sophrologie o )
—— lors du Forum des Associations. Des séances découvertes gratuites seront
.~ proposées a la rentrée pour permettre a chacun de découvrir nos activités et
YoeAdurire | de rencontrer nos intervenantes.
YOGA
g | ‘ Que vous soyez débutant, curieux ou déja pratiquant, nous serons
53, T 4‘ 1* ravies de vous accueillir pour cette nouvelle saison placée sous le signe du
. \ "V -‘—:"_ .

bien-Etre et du partage.

t. Informations et inscriptions
sophroart77@gmail.com
B 0671925736

~ Retrouvez toute notre actualité sur Facebook :
https://www.facebook.com/SOPHROART77
Pour consulter le planning complet, scannez le QR code ou rendez-vous sur :
https://bit.ly/sophroart77accueil



mailto:sophroart77@gmail.com
https://www.facebook.com/SOPHROART77
https://bit.ly/sophroart77accueil
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Place a I’¢été, on cuisine avec les légumes et fruits de saison et on apporte de la couleur.

Bonne dégustation.

Quiche a la Tomate et aux Qignons

s
A

Préparation : 15mn  Cuisson : 30mn Difficulté : 5 Coit: €

Ingrédients pour 6 personnes Ustensiles
1 pate brisée Plat a tarte
1 oignon 1 couteau
3 tomates 1 saladier
1 cuillérée de moutarde forte

3 ceufs

2 cuilléres a soupe de créme épaisse
4 cuilleres a soupe de lait

Poivre

Sel

Herbes de Provence

Gruyeére rapé

Dans un plat a tarte, étalez la pate brisée et piquez-l1a un peu partout avec une fourchette. Ensuite étalez la
moutarde sur la pate et saupoudrez d’herbes de Provence. Répartissez sur le dessus les morceaux de tomates
coupés en quartiers ainsi que des fines tranches d’oignon émincées

Dans un saladier, battez les ceufs avec la créme fraiche, le lait le sel et le poivre. Ajoutez un peu ensuite le
fromage rapé dans le mélange a votre convenance puis versez le tout sur la quiche.

Rajoutez un peu de fromage rapé sur le dessus. Ensuite, faites cuire la quiche 30mn a 200°C.
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Cake aux courgettes, chévre et menthe fraiche

Préparation : 20mn  Cuisson : 45mn

N\

Difficulté : 4 Colt : €

Ingrédients pour 6 personnes Ustensiles

1 courgette bio 1 moule a cake

1 crottin de chévre 1 couteau

1 bouquet de menthe 1 rape a légumes
Poivre du moulin 1 saladier

Pour la pate 1 fouet

170 g de farine T55 1 couteau a ciseler
1 sachet de levure chimique

2 oufs

100 g de chévre frais

5 ¢l d'huile d'olive

10 cl de lait tiede

Préchauffez le four a 180°/th. 6.

Lavez et rapez la courgette, étalez-la sur une feuille de papier absorbant afin qu’elle perde un maximum de
son eau.

Dans un saladier, versez la farine et la levure, ajoutez les ceufs battus, puis le chévre frais émietté, I’huile et
enfin le lait petit a petit, mélangez pour obtenir une pate homogene.

Ajoutez la courgette, le crottin de chévre coupé en cubes et la menthe lavée, séchée et ciselée. Salez et poivrez
au moulin. Dans un moule a cake tapissé d’une feuille de papier sulfurisé, versez I’appareil. Enfournez 45mn.
Laissez refroidir avant de démouler.

Mirliton aux cerises

5

Préparation : 30mn  Cuisson : 40mn  Difficulté : W Cott : €€

Ingrédients pour 8 personnes Ustensiles
Créme d’amande : 1 saladier

1 ceuf 1 fouet

50 g de sucre blond de canne 1 moule a tarte
50 g de beurre mou

50 g de poudre d’amande
Mirliton :

100 g de sucre blond de canne
150 g de créme

6 ceufs

1 pincée de sel

600 g de cerises

1 disque de pate feuilletée

Préchauffez le four a 170°C.

Préparer la creme d’amande : dans un saladier, mélangez le beurre avec le sucre. Ajoutez I’ceuf et fouettez,
ajoutez la poudre d’amande.

Une fois lisse, ajoutez les autres ingrédients (sucre, créme, ceufs, sel) de 1’appareil a mirliton et mélangez.
Chemisez le moule a tarte beurré avec la pate feuilletée.

Versez I’appareil sur la pate puis ajoutez les cerises lavées. Enfournez pour 45 min.
Servez tiede.



https://www.elle.fr/Elle-a-Table/Ingredients/courgette
https://www.elle.fr/Elle-a-Table/Ingredients/chevre
https://www.elle.fr/Elle-a-Table/Ingredients/menthe
https://www.elle.fr/Elle-a-Table/Ingredients/farine
https://www.elle.fr/Elle-a-Table/Ingredients/oeuf
https://www.elle.fr/Elle-a-Table/Ingredients/chevre
https://www.elle.fr/Elle-a-Table/Ingredients/olive
https://www.elle.fr/Elle-a-Table/Ingredients/lait
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Ils nous ont montré leur petite frimousse

M¢éliana, Marie-Louise, Thérése DEGOUY née le 21/01/2026

Lucas, Pedro-Emmanuel MARCHAL né le 21/03/2026
Ils se sont mariés

Marie, Jocelyne LAN MOON CHING et Thierry, Jacques, Francis
MARTIN le 07/03/2026

Géraldine, Charlotte, Morgane LOISON et Julien, Jos¢, David
MENDES le 14/03/2026

IIs nous ont quittés
04 Avril 2026 : Lucien, Georges BOST
19 Avril 2026 : Gustave, Léon MAURER
11 juin 2026 : Maurice, Georges, René BESNIER
16 juin 2026 : Alain, Frangois SOULIER

18 juin 2026 : Marie-Louise LEGE née JACQUART




Entrepriises de Charny

Les commernces 4 alimentation

Boulangerie
Christophe et Ophélie Pian
1 rue du Stade
016061 8839

Rapid Market
Supérette

7 bis rue Vigne Croix
01 60 01 67 39

Charcuterie Boucherie
Sébastien Leclére
Ouverture :

Mardi et vendredi de 16 ha 19 h
Samedide 9a 14 h
0622122390

Dubois poissonnerie
Dans la cour de [’agence postale
Mardide 16 ha19h
0633029311
dubois.poissonnerie@gmail.com

Le Saint Patoche
Bar, tabac, presse, brasserie
26 rue Vigne Croix
06 18 28 4793
06 18 28 72 31

La Biquette Truck
Rotisserie
Dimanche matin devant la
Mairie
Réservation 06 71 66 7 58

La beaute et les locoins

Institut EMMA Beauté
Esthétique

7 bis rue Vigne Croix
01 60 61 09 87

Roxo Elsa
Prothésiste ongulaire
14 rue du Chéateau d’Eau
06 58 27 48 52
Roxo.clsa@gmail.com

Beauty Caraibbean
Prothésiste ongulaire
06 71 29 53 28
linktr.ee/caraibes.nail

Effets de Scéne
Coiffure : 01 60 01 99 33
Costumes : 01 60 61 02 39

12 bis de la Mairie
karine.hottot77@orange.fr

Les tractears

MB traiteur
Traiteur a domicile et
événements
marc.bicheux@gmail.com
06 07 94 54 67

Les senvices

Green Assistance
Aide a domicile
1 rue de Beauvais
06 29 27 58 60

Airbnb Louis Courtier
https://abnb.me/VZLpwhVHYxb

Taxi Nicolas
06 16 95 06 60

Taxi
TOLBA Aissa
06 09 3793 86
Assure les transports pris en
charge par la CPAM

A GARDER
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Entrepprrives de Charny

Les artisans

DDS Plomberie
Da Silva Vitor
061797 16 35

contact@ddsplomberie.fr

LPC Plomberie Chauffage
Ventilation Gaz
Louati Assil
07 53 61 19 57

ELMY plomberie
Vincent Cuchetet
06 64 71 90 27
cuchetetvincent@gmail.com

AZZ70UZ
Electricité — Courant faible/fort
Motorisation — Alarme

elecmil@orange.fr
06 80958212

Jérémie Anquez
Artisan paysagiste
0616442743
anquez.jardin@gmail.com

La Team Paysages & services
LaTeamPaysage@gmail.com
Yohan 06.79.46.70.32
Franck 06.22.86.64.03
Bastien 06.50.08.24.28

Fred’Services
Réparation et mécanique agricoles
Serrurerie Tolerie Soudure
06 88 1534 34
fred-services77@orange.fr

Van Vetteren Rénovation
Ets Générale de second ceuvre
0631750674
Alexandre.vanvetteren@gmail.com

Laurent Net
Société de nettoyage
0623073583
laurent.net@sfr.fr

Garage Laurent Nicolas
Réparation tous véhicules
3 route de Messy
01 60019708

Alvabat
Magonnerie
0160616823

Mareva Consulting
Société de gestion et formation
en hotellerie
06 8199 29 08
Contact : Frédérique Lécrivain

M. Fabulet
Couverture — Charpente — Ravalement

0148 69 94 32 ou 06 42 52 44 60
m.fabulet@live.fr

F.P. Rénovation
Rénovation intérieure — Climatisation —
Plomberie — Terrasses extérieures

06 50 63 76 35
f.p.renovation77@gmail.com

Concept Créa Rénovation
Travaux divers dans la maison
0619239823

La penderie d’Evie
Vétements de poupée
Accessoires Maman/Bébé
https://www.lapenderiedevie.fr/

Plum & Click
Boosteuse du digital
Virginie Huré
06 14 555991
contact@plumandclick.fr

SAS Cyba - Distributeurs
automatique et fontaine a eau
Site internet : cyba-idf.com
Téléphone : 07 44 84 54 98
Mail : cyba.idf@gmail.com

N’Tolla Louis
Appareils médicaux
0160610217

A GARDER
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Entrepriises de Charny

Les entreprises de la yone industrielle

Entreprise Pruniére
Location de transport
Route de Fresnes
01 60 01 62 25

International Moduling
Aménagement de salon
Route de Messy
01 60 01 60 60

Société Mathieu
Société de terrassement
Route de Fresnes
01 6001 62 25

ENVIROTERRE
Service de gestion des déchets
Route de Messy
0772207371
didier.saunier@enviroterre.fr

Compagnie des clotures
3 route de Messy
01 64 33 44 61

Kéolis
Transport de Voyageurs
3 route de Messy
01 6003 63 59

ARM Technologies
Mesure de pression et
température
3 route de Messy
0160261642
contact@manometrearm.fr

Artisan Adolphe Marc
Couverture et Peinture
5 rue de Messy
01 85537877
06 87 73 86 08
marcadolphe.couverture(@gmail.com

ANSIPER FRANCE
Meétallerie / Serrurerie
3 route de Messy
06 64 99 83 82
01 6001 1995
domingospereira@ansiper.com

A GARDER
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