Primaires

Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Réti de dinde{) - Sauce aux pommes
/Nuggets végétarien de blé - , Ketchup
Torsades

Carré Ligueuil

Poire Bio

Choux blanc de la ferme de la Villeneuve Qd@ -

Maternelles

Choux blanc de la ferme de la Villeneuve Gd@ -
Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Réti de dinde) - Sauce aux pommes

/Nuggets végétarien de blé - , Ketchup

Torsades

Carré Ligueuil

Poire Bio

CHARNY ° - Du 30/01/2023 au OWBN\Nonw

Adultes

Choux blanc de la ferme de la Villeneuve (77)
Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Réti de dindel) - Sauce aux pommes
/Nuggets végétarien de blé - , Ketchup
Torsades

Carré Ligueuil

Poire Bio

Endives - , pommes (3] - Vinaigrette
Filet de colin d'Alaska - Sauce tomate
Blé pilaf

Fromage blanc aux fruits

Endives - , pommes Q. Vinaigrette

Filet de colin d'Alaska - Sauce tomate
Blé pilaf
Fromage blanc aux fruits

Endives - , pommes O . Vinaigrette
Filet de colin d'Alaska - Sauce tomate
Blé pilaf

Fromage blanc aux fruits

Rosette de porc -, cornichons
/Médaillon de surimi - , mayonnaise

Rosette de porc -, cornichons
/Médaillon de surimi -, mayonnaise

Rosette de porc -, cornichons
/Médaillon de surimi - , mayonnaise

/Lasagnes de poisson
Suisse fruité
Crépe nature -, sucre

/Lasagnes de poisson
Suisse fruité
Crépe nature -, sucre

Filet de poisson meuniére " -, citron Filet de poisson meuniére = -, citron Filet de poisson meuniére = -, citron
Frites -, Ketchup Frites -, Ketchup Frites -, Ketchup
Buchette vache chévre Buchette vache chevre Blchette vache cheévre

rapées - - Vinaigrette rapées - - Vinaigrette rapées - Vinaigrette
Lasagne de boeuf O Lasagne de boeuf O Lasagne de boeuf 0

/Lasagnes de poisson
Suisse fruité
Crépe nature -, sucre

Potage poireaux pommes de terre

Saucisse fumé de porc 0
/Beignet de calamars
Purée de pommes de terre

Pointe de Brie de la ferme de la Tremblaye (78)
Liégeois chocolat

Vendredi

o

Potage poireaux pommes de terre

Saucisse fumé de porc O

/Beignet de calamars

Purée de pommes de terre

Pointe de Brie de la ferme de la Tremblaye (78)
Liégeois chocolat

o

Potage poireaux pommes de terre

Saucisse fumé de porc O

[Beignet de calamars

Purée de pommes de terre

Pointe de Brie de la ferme de la Tremblaye (78)
Liégeois chocolat

@zmowc:m_ ‘Uon.@:m France * Bio  Produit labellisé

"Toutes nos viandes de hoeuf, porc , veau sont d'origine francaise"




Primaires

- Vinaigrette
Quenelle nature - Sauce Nantua
Fondue de poireaux - Pommes de terre béchamel
Mimolette

Compote pomme coing

CHARNY ° - Du 06/02/2023 au H“\ON\Non

Maternelles

- Vinaigrette
Quenelle nature - Sauce Nantua
Fondue de poireaux - Pommes de terre béchamel
Mimolette

Compote pomme coing

Adultes

: - Vinaigrette
Quenelle nature - Sauce Nantua

Fondue de poireaux - Pommes de terre béchamel
Mimolette

Compote pomme coing

Salami (porc) -, cornichons
[Oeuf dur -, mayonnaise
Chili con carné

/Chili sin carne

Pilaf
Suisse fruité

1033m@

Salami (porc) -, cornichons
/Oeuf dur -, mayonnaise
Chili con carné
/Chili sin carne

Pilaf
Suisse fruité
voBSm@

Salami (porc) -, cornichons
/Oeuf dur -, mayonnaise
Chili con carné -0
/Chili sin carne
Pilaf
Suisse fruité
voSBm@ ,

Céleri rapé de la ferme de la Villeneuve (77)9D - Sauce
fagon remoulade
Nuggets de poulet pané

[Filet de colin d'Alaska - Sauce créme

persillés
ﬂ:mznm:_oc ail et fines herbes
Eclair chocolat

Céleri répé de la ferme de la Villeneuve (779 - sauce
fagon remoulade
Nuggets de poulet pané

[Filet de colin d'Alaska - Sauce créme

10 persillés
Chantaillou ail et fines herbes
Eclair chocolat

Céleri rapé de la ferme de la Villeneuve (77% -sauce
facon remoulade
Nuggets de poulet pané

[Filet de colin d'Alaska " - Sauce créme

persillés
Chantaillou ail et fines herbes
Eclair chocolat

Mais - Vinaigrette aux dés de tomates
Garniture Fajitas poulet, créme, sauce aux épices -
Salade iceberg
/Nuggets végétarien de blé - Vinaigrette au fromage
blanc - Salade iceberg
Wrap
Sio rapé
Fondant au chocolat et haricots rouges

Mais - Vinaigrette aux dés de tomates
Garniture Fajitas poulet, creme, sauce aux épices -
Salade iceberg
/Nuggets végétarien de blé - Vinaigrette au fromage
blanc - Salade iceberg
Wrap
rapé
Fondant au chocolat et haricots rouges

Mais - Vinaigrette aux dés de tomates
Garniture Fajitas poulet, créme, sauce aux épices -
Salade iceberg
/Nuggets végétarien de blé - Vinaigrette au fromage
blanc - Salade iceberg
Wrap
rapé
Fondant au chocolat et haricots rouges

Potage facon cultivateur

m Filet de poisson meuniére " -, citron
° Petits pois aux oignons
S Coulommiers
> ; :
Poire Bio

Potage facon cultivateur

Filet de poisson meuniére
Petits pois aux oignons
Coulommiers

Poire Bio

-, citron

Potage facon cultivateur

Filet de poisson meuniére
Petits pois aux oignons
Coulommiers

Poire Bio

-, citron

Plat signature muxmo_.o:m_ Produit labellisé

"Toutes nos viandes de boeuf, porc , veau sont d'origine frangaise"



Vendredi

Produit labellisé @xm@mosm_ Oo;mim France

£ CHARNY ° - Du 13/02/2023 au H«\on\nauw

Primaires

rapées - Vinaigrette au citron

Filet de colin d'Alaska - Sauce a l'oseille
Purée de pommes de terre et brocolis
Suisse sucré

Clémentine

Maternelles

rapées - - Vinaigrette au citron

Filet de colin d'Alaska - Sauce a l'oseille
Purée de pommes de terre et brocolis
Suisse sucré

Clémentine

Adultes

réapées - Vinaigrette au citron

Filet de colin d'Alaska " - Sauce a l'oseille
Purée de pommes de terre et brocolis
Suisse sucré

Clémentine

Choux blanc de la ferme de la Villeneuve 33@ -
Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Oeufs durs

Mélange de pommes de terre et épinards béchamel
Yaourt sucré

Choux blanc de la ferme de la Villeneuve (77) -
Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Oeufs durs

Mélange de pommes de terre et épinards béchamel
Yaourt sucré

Choux blanc de la ferme de la Villeneuve Gd@ -
Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Oeufs durs

Mélange de pommes de terre et épinards béchamel
Yaourt sucré

Endives -, crolitons nature - Vinaigrette

Boulettes au boeuf Bio () - Fagon carbonade
/Boulettes végétariennes - Sauce brune
Pommes de terre vapeur

Creme anglaise

Gateau au speculoos du chef

Endives -, croQitons nature - Vinaigrette

Boulettes au boeuf Bio () - Fagon carbonade
/Boulettes végétariennes - Sauce brune
Pommes de terre vapeur

Créme anglaise

Gateau au speculoos du chef

Endives -, crolitons nature - Vinaigrette

Boulettes au boeuf Bio () - Facon carbonade
/Boulettes végétariennes - Sauce brune
Pommes de terre vapeur

Créme anglaise

Gateau au speculoos du chef

Potage a la tomate
Gratin de

camembert et thym
Petit moulé nature
Mousse au chocolat au lait

, patate douce,

Potage a la tomate
Gratin de

camembert et thym
Petit moulé nature
Mousse au chocolat au lait

, patate douce,

Potage a la tomate
Gratin de

camembert et thym
Petit moulé nature
Mousse au chocolat au lait

, patate douce,

Saucisson sec de porc 0. , cornichons
/Médaillon de surimi - , mayonnaise

Quicho'thon

Compote pomme cassis

Saucisson sec de porc 0. , cornichons
/Médaillon de surimi -, mayonnaise

Quicho'thon

Compote pomme cassis

Saucisson sec de porc 0. , cornichons
/Médaillon de surimi - , mayonnaise

Quicho'thon

Compote pomme cassis

Plat signature

"Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise"




Lundi

Vendredi

colm_:m France

Primaires

Champignons - Vinaigrette au fromage blanc

Saucisse fumé de porc 0
/Nuggets végétarien de blé - , Ketchup
Lentilles

Tomme noire IGP

CHARNY ° - Du 20/02/2023 au 24/02/2023

Adultes

Champignons - Vinaigrette au fromage blanc

Saucisse fumé de porc 0
/Nuggets végétarien de blé -, Ketchup
Lentilles

Tomme noire IGP

Maternelles

Champignons - Vinaigrette au fromage blanc

Saucisse fumé de porc O
/Nuggets végétarien de blé -, Ketchup
Lentilles

Tomme noire IGP

Salade arlequin (céleri, carottes, radis, mais) -
Vinaigrette

Waterzoi de poisson

Rosti de pommes de terre

- | Yaourt aromatisé

Beignet chocolat noisette

Salade arlequin (céleri, carottes, radis, mais) -
Vinaigrette

Waterzoi de poisson

Rosti de pommes de terre

Yaourt aromatisé

Beignet chocolat noisette

Salade arlequin (céleri, carottes, radis, mais) -
Vinaigrette

Waterzoi de poisson

Rosti de pommes de terre
Yaourt aromatisé

Beignet chocolat noisette

Potage de courgettes au fromage fondu

Paupiette de veaulD - sauce Marengo
/Boulettes végétariennes - Sauce Marengo
Boulghour

Créme dessert vanille

Potage de courgettes au fromage fondu

Paupiette de veaul) - Sauce Marengo
/Boulettes végétariennes - Sauce Marengo
Boulghour

Créme dessert vanille

Potage de courgettes au fromage fondu

Paupiette de veaulD - sauce Marengo
/Boulettes végétariennes - Sauce Marengo
Boulghour

Créme dessert vanille

: - Vinaigrette
Tartiflette de porc 0

/Gratin de pommes de terre facon tartiflette O
Fromage blanc -, sucre
Ananas

> - Vinaigrette
Tartiflette de porc O

/Gratin de pommes de terre fagon tartiflette 0
Fromage blanc -, sucre
Ananas

- Vinaigrette
Tartiflette de porc 0

/Gratin de pommes de terre fagon tartiflette O
Fromage blanc -, sucre
Ananas

Rillettes de thon
Blanc de poulet forme aiguillette - Sauce Tandoori
/Beignet de calamars - Sauce tartare

Carré Ligueuil
Cake poire chocolat du chef

Rillettes de thon
Blanc de poulet forme aiguillette - Sauce Tandoori
/Beignet de calamars - Sauce tartare

Carré Ligueuil
Cake poire chocolat du chef

Rillettes de thon
Blanc de poulet forme aiguillette - Sauce Tandoori
/Beignet de calamars - Sauce tartare

Carré Ligueuil
Cake poire chocolat du chef

Produit labellisé ~ Bio " Plat signature

"Toutes nos viandes de boeuf , porc , veau sont d'origine francaise"




Primaires

facon remoulade
Filet de poisson meuniére " -, citron

Pilaf © - Sauce tomate
Chantaillou ail et fines herbes
Flan vanille

CHARNY ° - Du 27/02/2023 au &\aw\uenm

Céleri rapé de la ferme de la Villeneuve (77)9 - Sauce

 Maternelles

Céleri répé de la ferme de la Villeneuve (77)® - sauce
fagon remoulade
Filet de poisson meuniére = -, citron

Pilaf " - Sauce tomate

Chantaillou ail et fines herbes
Flan vanille

Adultes

Céleri rapé de la ferme de la Villeneuve (77)® - sauce
fagon remoulade
Filet de poisson meuniére -, citron
Pilaf * - Sauce tomate
Chantaillou ail et fines herbes
Flan vanille

Choux rouge de la ferme de la Villeneuve Gd@ -
Vinaigrette au xéres

| Jambon blanc Label Rouge (porc) (P

/Morceaux de colin - Sauce créme
Purée de pommes de terre

Liégeois chocolat

Choux rouge de la ferme de la Villeneuve (77)© -
Vinaigrette au xérés

Jambon blanc Label Rouge (porc)

/Morceaux de colin - Sauce créme
Purée de pommes de terre

:mmmow chocolat

Choux rouge de la ferme de la Villeneuve Gd@ -
Vinaigrette au xérés

Jambon blanc Label Rouge (porc) 0

/Morceaux de colin - Sauce créme
Purée de pommes de terre

Liégeois chocolat

Saucisson a l'ail {porc) -, cornichons

/Oeuf dur -, mayonnaise

Cordon bleu de dinde O

/Galette végétarienne

Mélange de pommes de terre et épinards béchamel

Cantal AOP

Saucisson a l'ail {porc) -, cornichons

/Oeuf dur - , mayonnaise

Cordon bleu de dinde O

/Galette végétarienne

Mélange de pommes de terre et épinards béchamel

Cantal AOP

Saucisson a l'ail (porc) -, cornichons

/Oeuf dur - , mayonnaise

Cordon bleu de dinde O

[/Galette végétarienne

Mélange de pommes de terre et épinards béchamel

Cantal AOP

Carotte rapée de la ferme de la Villeneuve Gd@ -
Vinaigrette a la coriandre

Boulettes d'agneau - Fagon couscous

/Falafels - Fagon couscous

Fromage blanc -, sucre
Cake a la fleur d'oranger du chef

Carotte rapée de la ferme de la Villeneuve Gd@ -
Vinaigrette a la coriandre

Boulettes d'agneau - Fagon couscous

[Falafels - Fagon couscous

mﬂoam@m,u_m:n -, sucre
Cake a la fleur d'oranger du chef

Carotte rapée de la ferme de la Villeneuve 77® -
Vinaigrette a la coriandre

Boulettes d'agneau - Fagon couscous

/Falafels - Facon couscous

Fromage blanc -, sucre
Cake a la fleur d'oranger du chef

Vendredi

Produit labellisé ~ Bio Ooq_o._sm France

@xmm.o:m_

"Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise"



